#SKHQO24
ZEN BU KAN KEMPO ES SPORT KEMPO VERSENY
FELNOTT ES VETERAN KOROSZTALYOKNAK

Verseny rendezdje: Matra Kempo SE
Foszervezo: Renshi Dencinger David 4. Dan
A verseny fobiraja: Renshi Kormos Laszl6 4. Dan
Szakmai fovédnok: Hanshi Takacs Attila 7. Dan
A verseny idOpontja: 2024.03:24,vasarnap 10:00 ora
A verseny helye€s cime: Dr. Fejes Andfas Sport- és

Rendezvénycsarnok, 3200 Gyongyds, Kiss
Péter utca 2.

A verseny tamogat6ja Gyongyos Varos Onkormédnyzata

A versenyzok regisztracioja (meérlegelés, orvosi vizsgalat és igazolasok, a
versenyezhet bejegyzeés és a tagsagi bélyeoek ellenorzése):

2024.03.24. 08:15 — 09:45 ora kozott a verseny helyszinén az 6sszes kategoria
versenyzOl szamara.

Egyarant valogatott pontszerzé adllomdsa a felndtt és veteran korosztalyoknak ez a
verseny a Magyar Zen Bu Kan Kempo Sportagi Szovetseg €s a Magyarorszagi
Kempo Szervezetek Sportagi Szovetségeének a versenyrendszerében.
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Versenyszamok:
Formagyakorlat (minden korosztaly szamara)
Fegyveres formagyakorlat (minden korosztaly szdmara)
Onvédelem (minden korosztaly szamara)
Gi foldharc (minden korosztaly szamara)
Nogi foldhare (minden korosztaly szamara)
Stop Semi1 Contact\(minden korosztaly szamara)
Pusztakezes Viadal (minden korosztély szamara)
B-Viadal (minden korosztaly szaméra)
A-Viadal (minden korosztaly szamara)

Korosztalyok:
Adult (Felnétt): 1989.01.01 ¢és 2006.12.31. kozott sziiletett
Veteran A (Veteran A): 1979.01.01 ¢s 1988.12.31. kozott sztletett
Veteran B (Veteran B): 1978.12.31-n¢l korabban sziiletett

Sulycsoportok:

Adult (Felndtt):
Férfiak: . -62, -66, -71, -77, -84, -92, -100, +100kg
Nok: -52,-58,-64, -71, +71kg

Veteran A (Veteran A):
Ferfiak:  -66, =71, 577,,-84,-92,-100, +100kg
Nok: -64, +64kg

Veteran B (Veteran B):
Férfiak:  -66, -71, -77, -84, -92, -100, +100kg
Nok: -64, +64kg
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Mindsitesek:

- Beginner/Kezdd: 12. Kyu, 11. Kyu, 10. Kyu, 9. Kyu (ZBK 6vfokozatok)
vagy maximum 24 honap harcmiivészetekben/ kiizddsportokban eltoltott
1d6

- Advanced/Haladé: 8. Kyu, 7. Kyu, 6. Kyu, 5. Kyu (ZBK 6vfokozatok)
vagy minimum 24 ¢s maximum 48 honap haremitivészetekben/
kiizddsportokban eltoltott id6

- Master/Mesters Valogatott: 4. kyu- (ZBK 6vfokozatok) vagy minimum 48
honap harcmiivészetekben/ kiizdésportokban eltoltott 1d6

7o

Dijazés: 1. 2. 3. helyezett: érem, oklevél

Informéciokat a valogatott pontszerzésrdl a daviddencinger@gmail.com-nak irva tudtok szerezni.

Nevezgs: A nevezés beérkezésenek hatarideje 2024.03.20. 24:00

Helyszini készpénzes fizetéssel vagy atutalassal.
Matra Kempo SE. bankszamlaszama:
10700299-68858535-51100005 / CIB Bank

Nevezés modja: Nevezni Kizarolag a www.smoothcomp.com weboldalon lehet.

Email cim: oergely. bekesi@gemail.com

Nevezési dij:

- Egy vagy két versenyszam 10 000.- Ft
- minden tovabbi versenyszam 3 000.- Ft

A versenyre a belépés ingyenes
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Versenyzési feltételek:

Ervényes tagsagi igazolvany

Ervényes sportorvosi igazolas (versenyezhet
bejegyzessel)

Kitoltott versenyzoi nyilatkozat
Stilusiranyzatnak megfelelo oltdzet

Id6ben leadott nevezes

Nevezesi dij befizetése

Ervényes-egyéni balesetbiztositas

Versenyszabalyzat:

A versenyszamok a Magyarorszagi Kempo Szervezetek Sportagi Szovetseégének
hivatalos versenyszabalyzata szerint keriilnek lebonyolitasra. A versenyszabalyzat
megtalalhato a https://sportkempo.hu/ oldalon.

Fontos:
A kategoriak és sulycsoportok osszevonasanak jogat a verseny szervezo
fenntartja!

A past mellett a verseny soran minden versenyzovel 1-f6 Kiséro vagy edzo
tartozkodhat!

AKi a nevezési rendszerben tévesen/rogzitifel a versenyzo adatait, az a
versenybol valo kizarast vonhatja maga utan!

1 technikai és 1 kiizdelmi versenyszamban indulni kotelezo, ha valaki
valogatott pontot akar szerezni!

Valogatott pontot csak Master divizioban elért eredményekkel lehet szerezni!

Egy versenyszamban csak egy nevezést lehet leadni!
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Sértlés

Mindenki szamara kotelezd az orvosi-engedely beszerzese. A sportolok sajat €s
edzdjiik feleldsségére indulhatnak a kiirt versenyen.

Kiizdelem kézben bekovetkezett sériiléskor a vezetobiro megallitja a mérkdzest és
hivja a verseny orvosat.

Az orvos feladata megallapitani a sértilés sulyossagat. (Tudja-eaversenyzo
folytatni a kiizdelmet; vagy nem)

A verseny terliletén az orvos igénybevetele nem tarthat tovabb 60-masodpercnél.



#SKHO24
ZEN BU KAN KEMPO ES SPORT KEMPO VERSENY
FELNOTT ES VETERAN KOROSZTALYOKNAK

Versenyzoi Nyilatkozat

Alulirott, ..., (SzUL 1dO:.eeeeeeiieeieee e, ,
ANYJANEVE: t.vviiiiiieeennnn e ewssdi e S SZEM. 1. SZ veveeeeviieeeeeiiieeeeeiieeeenns ,
Lakeime: ..o e e ), mint a

................................................... egyecsiilet tagja, a mai nappal az
alabbi nyilatkozatot teszem:*a 2024.03.24-én megrendezésre keriild SPORT
KEMPO HUNGARIAN OPEN nevii versenyen<jvald részvételemmel
kapcsolatos £ sporttevekenységembol- adodo esetleges “Karosodas (sériilés)
kockazatat' sajat “magam viselem, €s ezen karosodas bekdvetkezte esetén
kartéritési igénnyel nem. fordulok sem a szervezd személyek; sem a Matra
Kempo /Sportegyesiilet, sem a Magyarorszagi Kempo Szervezetek Sportagi
Szovetsege felé:

Tudomasul veszem tovabba azt, hogy korabbi —altalam ismert- sériiléseim,
esetleges egeszsegkarosodasom jellegérdl és/vagy betegsegrol az egyesiiletem
orvosat, valamint a fenti rendezvény versenyorvosat koteles vagyok tajékoztatni.
Nyilatkozom tovabba, hogy tudomassal birok arr6l, miszerint a fenti versenyen
valo részvételem tovabbi feltétele az is, hogy élet- vagy balesetbiztositassal
rendelkezzem.

Kelt: Gyongyos, 2024.03.24.

Versenyz6 alairas

El6ttiink, mint tanak:
| 2
Név Név
Lakcim Lakcim



